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L’activité de Mille-feuilles et Petit Lu en 2023 
 
 

 

 
L’association Mille-feuilles et Petit Lu est toujours affiliée à l’Agence Quand les livres relient : 

Ce réseau national reconnu fédère des structures et des adhérents salariés et bénévoles et offre : 

• Un espace de réflexion, d’échange et de publication. 

• Des principes partagés sur la lecture à voix haute. 
 

En 2023, l’association comptait 32 adhérentes parmi lesquelles 6 adhésions « soutien » 
 

Les points forts de Mille-feuilles et Petit Lu pour l’année 2023 sont 

• Des temps de formation 
• Des propositions de lecture avec le tout-petit dans les lieux de lecture habituels et lors de manifestions 

ponctuelles   
 

Les objectifs de l’association sont les mêmes depuis son origine : 

• Promouvoir le livre en tant que support relationnel, source de plaisir et de rêves. 
 

• Favoriser l’autonomie de l’enfant, dans le respect de son vécu, de son désir ou de son refus d’ouvrir des livres, 
de son évolution, en partageant avec lui des histoires racontées, contées ou lues en toute gratuité et non dans 
le but d’un apprentissage précoce de la lecture. 

 

• Sensibiliser les intervenants de la petite enfance (parents et professionnels) à l’intérêt d’ouvrir des livres avec 
les enfants, dès leur plus jeune âge, en toute simplicité. 

 

Nos actions : L’association a développé ses actions autour des trois pôles définis dans les statuts  
 

1- 1er pôle : La formation  

 

• Des groupes de parole entre millefeuilleuses avec Véronique Ryssel, psychologue-clinicienne : 2 fois 
dans l’année et 1 rencontre bilan 

Cela a été un temps de recul pour observer nos pratiques, dire notre questionnement et évoquer des situations de 
lecture dérangeantes ou dynamisantes. 

• Une journée de formation préparée en partenariat avec la BDLA (Bibliothèque Départementale de 
Loire Atlantique) le 19 octobre : 

« Le rôle de la lecture dans le développement du langage du jeune enfant » 

 

Le matin : Conférence de Marie Brignone, orthophoniste-autrice  
« L’importance de lire des histoires dans le développement du langage chez le jeune enfant » 

 

L’après-midi : 5 ateliers de 20 personnes 

Atelier N°1 : Comptines et jeux de doigts avec Marie Brignone (conteuse-autrice) 
Atelier N°2 : Lecture à voix haute avec Lisa Bienvenu (médiatrice du livre)  
Atelier N°3 : Rencontre et atelier d’illustration avec Emmanuelle Houssais (illustratrice)  
Atelier N°4 : Ces albums jeunesse qui questionnent les adultes avec Véronique Ryssel (psychologue-clinicienne)  

Atelier N°5 : Quel livre choisir pour un tout-petit ? avec Catherine Métais et Emeline Guibert de l’association 
« Passerelle » de Tours, 
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Retour par Sylvie et Pascale : 

Participation : Environ 150 personnes le matin. 
Tous les ateliers étaient complets l’après-midi.  
Pour les ateliers, beaucoup ont regretté de n’avoir pas pu y participer par manque de place. 
 
Nous avons eu 69 retours de questionnaires avec une grande majorité de professionnels de la Petite Enfance puis 
du livre, de l’enseignement et du soin. 
Les bénévoles faisant partie d’associations prônant la lecture chez l’enfant et les bénévoles des bibliothèques et 
médiathèques étaient bien représentées.  
Par contre, le public des parents et grands-parents était minoritaire du moins si on se réfère aux questionnaires. 
Dans l’ensemble 59 % des personnes ont été très satisfaites, 34 % satisfaites, 4 % légèrement déçues et 3 % très 
déçues.  
La conférence de Marie Brignone est largement plébiscitée au niveau du fond et de la forme.  
Plusieurs fiches parlent de la qualité des intervenants le matin et l’après-midi.  
Les retours des ateliers sont dans l’ensemble positifs avec des bémols toutefois pour l'atelier de Lisa Bienvenu. 

Au niveau de l’organisation, les retours sont positifs avec quelques suggestions d’améliorations. 

 

2- 2ème pôle : La sensibilisation  

 

Pendant chaque animation, quand cela était possible nous avons proposé aux adultes qui accompagnaient les 
enfants d’écouter les lectures, de lire des albums. 

Nous partageons avec eux notre plaisir de lire avec un tout petit. 

Nous discutons aussi de l’intérêt de lire dès le plus jeune âge. 

Nous leur proposons de retrouver ces albums dans les médiathèques. 

 

3- 3ème pôle : L’animation  

 

• Des lectures régulières tout au long de l’année :  

Cette année nous avons proposé aux structures de faire un bilan sur l’année de nos interventions. 

Cela a permis de se rencontrer, de partager notre plaisir de lire, de redéfinir les attentes et d’envisager des 
ajustements pour l’année 2024. 

 

• Nos actions en nombre d’intervention : 

✓ En salle d’attente PMI : 59 

9 à Herbignac  

25 à Guérande  

14 à La Baule 

11 au Croisic  

✓ Au « Resto du cœur » : 27 

✓ Au RPE (Relai Petite enfance) de Guérande : 14 

✓ Avec « les Bébés de La Madeleine » : 11 

✓ A la MAM « Kerbugalé » de Saillé : 20 

✓ A « La coulée verte » d’Avril à septembre » : 8 

✓ Au multi accueil « les Farfadets » à St Lyphard : 6 

Nous n’intervenons plus aux Multi accueil des Farfadets depuis septembre 2023. 
Nous avons accompagné cette structure pendant 6 ans. Aujourd’hui le livre a toute sa place auprès des enfants dans 
la structure.  
Nous avons souhaité cesser ce partenariat pour favoriser d’autres lieux de lecture (PMI, Bébés de La Madeleine). 

 

• Des lectures ponctuelles : 

✓ La Nuit de la lecture en partenariat avec La Médiathèque Samuel Beckett 
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✓ Dans le cadre de la semaine de la Petite enfance : 3 interventions 
à La Baule, à St Molf et à La Turballe 

✓ Des lectures sur le Marché en partenariat avec la Médiathèque : 2 fois 

✓ Dans le cadre de « Partir en livre : 3 interventions 

2 interventions au parc de le la Coulée verte dont 1 avec la médiathèque et 1 intervention à La librairie « L’Esprit 
large » de Guérande. 

✓ Au Festival « Open’Air » 

✓ Au Forum des associations à Guérande 

✓ Au Festival du livre en Bretagne 

 

Tout au long de l’année, nous avons rencontré 1305 enfants et 906 adultes. 

 

L’association dispose d’un fonds de livres qui lui est propre. Elle attache une grande importance au choix de ses 
livres pour leurs qualités : de beaux textes, une belle langue, des personnages denses, des histoires poétiques, 
drôles, de belles illustrations. 

 

1- La mairie de Guérande : une subvention, des prêts de salles, 

Pour la journée du 19 octobre : mise à disposition de salles d’Athanor pour les ateliers et accompagnement de 
l’organisation des salles par les services techniques. 

La communication de nos événements sur l’agenda de la ville et à Athanor. 

A la médiathèque : enregistrement, stockage et réparation des albums. 

 

2- La BDLA : participation à la réalisation de la journée de formation 

 

1- A Guérande : Nous avons préparé une nouvelle convention triennale avec la municipalité. Elle a été 

validée en commission et au conseil municipal. Elle reste à signer. 

 

2- Dans le cadre du Réseau d'écoute, d'appui et d'accompagnement des parents (REAAP) nous avons 

fait des demandes de subvention auprès du Département, de la CAF et de la MSA. 

 

3- La Bibliothèque Départementale de Loire-Atlantique (BDLA), partenaire de la journée de Formation du 

19 octobre, a participé au financement à hauteur de 2000€ sur facturation par Mille-feuilles. 

 
 

Les membres de l’association ont donné aussi de leur temps pour : 

• Des rencontres bilans avec les structures 

• L’organisation et la préparation des diverses animations et temps forts  

• L’équipement d’albums neufs 

• Une réalisation d’un nouveau Raconte Tapis avec Sylvie et son équipe de couturières : « La grenouille à 

grande bouche » 

• Des démarches administratives 

• La communication : la presse, le site, les flyers d’information, la « com » d’Athanor 

• Une soirée conviviale et d’information le 27 septembre 

• De la coordination : le CA de 8 personnes s’est réuni 6 fois dans l’année : c’est le travail de réflexion, 

d’anticipation, d’organisation 

file:///C:/Users/CANTE/Documents/AG/AG%202024/VF2%20rapport%20moral%20et%20d'activités%202024.odt%23_blank
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RÉCAPITULATIF DE TOUTES LES ACTIONS 2023

AcƟons 2022 Parents Enfants 

149 192 373 146 676 1009

19 105 185,5 172,8 230 296

168 297 558,5 318,8 906 1305

Réunion CA 2023 6 41 108 20

695

6 41 803 20 0 0

174 338 1361,5 338,8 906 1305

1700,3

Nb de 
RDV

Nombre  de 
bénévoles

Durée acƟon 
en heure 

Durée prépa+ 
déplacement 

en heure 

Total lectures régulières 
MfPL 2023

Total lectures 
PONCTUELLES MfPL 

2023

TOTAL DE S LECTURES 
2023

Total temps 
administraƟf individuel  

MfPL 2023
Total temps 

administraƟf gesƟon de 
MfPL 2022

TOTAL 
GENERAL
TOTAL EN  
HEURES 
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Mille-feuilles et PeƟt Lu AssociaƟon reconnue d’intérêt  général 
Budget de l’année 2023

CHARGES Montant PRODUITS Montant
60 - Achats 1395,7 2000

PrestaƟons de services Facture BDLA 2000
Achats maƟères et fournitures Matériel bureau + tapis 1133,18
Autres fournitures livres 262,52

74 - SubvenƟons d'exploitaƟon 3000
Etat organisme sociaux à détailler 

61 - Services extérieurs 771,1
LocaƟons 590
EntreƟen et réparaƟon

Assurance 116,1 Conseil-s Régional(aux)

DocumentaƟon – Adhésions 65
Conseil-s Départemental (aux)

62 - Autres services extérieurs 4829,33 Département Latlantique (Reaap 2023) 1000
RémunéraƟons intermédiaires et honoraires 3908,4
Publicité, publicaƟon 223,98 Communes, EPCI…

Déplacements, missions 267,7 Guérande 2000
Hébergement 80,9
RécepƟon, restauraƟon 348,35

63 - Impôts et taxes 0 Fonds européens (FSE, FEDER, etc.

Impôts et taxes sur rémunéraƟon L'agence de services et de paiemt emplois aidés 

Autres impôts et taxes Autres établissements publics

64 - Charges de personnel 0 75 - Autres produits de gesƟon courante 569,17

RémunéraƟon des personnels  Cotisations 384
Charges sociales Divers Intérêts livret A 2023 185,17
Autres charges de personnel 76 - Produits financiers

65 - Autres charges de gesƟon courante 0 77 - Produits excepƟonnels 0

78 - Reprises sur amorƟssements et provisions

66 - Charges financières 79 - Transfert de charges

67 - Charges excepƟonnelles

69-Impot sur les bénéfices ParƟcipaƟon des salariés

TOTAL DES CHARGES 6996,13 TOTAL DES PRODUITS 5569,17

Résultat  bénéficiaire année N Résultat déficitaire année 2023 1426,96

TOTAL + Résultat 6996,13 TOTAL + résultat 6996,13

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE

86 - Emplois des contribuƟons volontaires en nature 26810,72 87 - ContribuƟons volontaires en nature 26810,72

1310,72  Autre, Dons  - Mécénat (frais kilométriques) 1310,72
Mise à disposiƟon gratuite de biens et services  

PrestaƟons PrestaƟons en nature

 Personnel bénévole 1700 H x 15 € + 25500 Bénévolat 25500
TOTAL + contribuƟons volontaires 33806,85 TOTAL + contribuƟons volontaires 33806,85

70 -Vente de produits finis,de marchandises, prestaƟons 
de services

68 - DotaƟons aux amorƟssements, provisions et engagements à 
réaliser sur ressources affectées

Abandon de créances (frais kilométriques) au bénéfice de don à 
Mille-feuilles  pour 6 bénévoles → 4096 kms x 0,32€) =




